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الاستغفار وأفضاله في حياة المسلم 


١‏ مانام حححقوا 


الاستغفار في اللغة: طلبُ المغفرة بالمقال والفعال. 


وعند الفقهاء: سؤالٌ المغفرة كذلك» والمغفرة في الأصل: السترء ويُراد بها التجاوز عن الذنب» وعدمُ المؤاخذة به» وأضاف بعضهم: إما بترك 
التوبيخ والعقاب رأسّاء أو بعد التقرير به فيما بين العبد وربّه؛ قال ابن القيم: "وأما الاستغفارُء فهو نوعان: مفردء ومقرون بالتوبة» فالمفرد؛ 
كقول توح عليه السلام لكومه: ( امْتَغْفِرُوا رَبَكُمْ إِنَهُ كَانَ عَفَارَا * يُرْسِل السّمَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارَا ) [نوح: 0 11]» وقول صالح لقومه: ( لَؤْلَا 
تَسْتَغْفِرُونَ الله لَعلّكُمْ نُْْحَمُونَ ) [النمل: 46]» وكقوله تعالى: ( وَامْتَغْفِرُوا الله إنَّ الله غَفُورٌ رَحِيمٌ ) [البقرة: 199]. 


وقوله: ( وَمَا كَانَ الله ليُعَدِبَهُمْ وَأَنْتَ فِيهه وَمَا كَانَ اللَّهُ مُعَذْبَهُمْ وَهُمْ يَسْتَخْفِرُونَ ) [الأنفال: 33]. 


والمقرون؛ كقوله تعالي: ( اسْتغْفِرُوا رَبَكُمْ ثم تُوبُوا إِلَيْهِ يُمَتَعْكُمْ مَتَاعَا حَسَنًا إِلَى أَجَلٍ مُسَمَّى وَيُوْتِ كُلَ ذِي فضئل فَضلّةُ ) [هود: 3 وقول هود 
لقومه: ( اسْتغْفِرُوا رَبَكُمْ ثم تُوبُوا إِلَيْهِ يُرْسِلٍ السسّمَاءَ عَلَيْكُمْ مِدْرَارَا ) [هود: 2 وقول ضبالح لقرمة: ( هْوَ أَنْشَأَكُمْ مِنَ الأزضٍ وَاسْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا 
فَامْتَغْفِرُوهُ ثُمَ ثُوبُوا إِلَيْهِ إنَّ رَبّي قَرِيبٌ مُجِيبٌ © [هود: 1 وقول شعيب: ( وَاسْتَغْفِرُوا رَبَكُمْ نْمَّ ثُوبُوا إِلَيْهِ إنَّ رَبّي رَحِيمٌْ وَدُودْ ) [هود: 0]. 


آداب الاستغفار . 


0 طهارةٌ المكان والبدن والثياب؛ عن أبي بكر الصديق رضي الله عنه أنه قال: سمعتُ رسول الله صلى الله عليه وسلم 
ل ززما من عبد يذنب لنباء 3 فيحسن م الل جد 27 ال را هده الاي :( قالنين إذا فعلوا 
سن وت بره 3 يد 


٠‏ الاستغفار بالأدعية المذكورة في القرآن الكريم؛ والمأثورة عن النبي صلى الله عليه وسلم؛ ففي ذلك ثوابُ الذّكر بكلام الله سبحانه وتعالى» 


.]18 اختيار الأوقات الفاضلة والمباركة لإجابة الدعاء؛ كوقت السجودء ووقت الأسحار؛ ( وَبِالْأَمْحَارٍ هُمْ يَسْتَغْفِرُونَ © [الذاريات:‎ ٠ 
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صيغ الاستغفار: 


« من صيغ الاستغفار في القرآن الكريم: 

( رَبَنَا اغفز لي وَلوَالِدَيَ وَلِلْمؤْمِنِينَ يوم يقُومْ الْحِسَابُ ) [إبراهيم: 41]. 

( وَقُلْ رَبِ اغْفِرُ وَارْحَمْ وَأَنْتَ خَيْرُ الرَاحِمِينَ ) [المؤمنون: 118]. 

( ريا نا معنا ُتَادِيا يناي لمان أنْ آِنُوا بِرَبَكُمْ آمنَارَبَنَا قاور لنا ذنُوبَنَا وَكهْر عَنَا اا وَتَوََامَع اْأَبْرَارِ ) [آل عمران: 193]. 


( قَالَا رَبََّا ظَلَمْنَا أَنْفْسَنَا وَإِنْ لَمْ تَْفِرْ لَنَا وَتَرْحَمْنَا لَتَكُونّ مِنَ الْخَاسِرِينَ ) [الأعراف: 23]. 


ات ا ات الي 
استطعة: أعوة يك من شما صلت و لك نك عليه ووه ياغ ل فته لير لوت لانت فل من كلمن لتر 
سدع الخاري. 


مني» ا م د ب انم قير داسف 5 
أعلمُ به مني» أنت المقدّم وأنت المؤخّرء وأنت على كل شيءٍ قديرٌ)). 


وعن أبي بكر الصديق أنه قال لرسول الله صلى الله عليه وسلم: علّمني دعاءً أدعو به في صلاتيء قال: ((قل: اللهم إني ظلمتُ نفسي ظلمًا 
كثيرّاء ولا يغفر الذنوب إلا أنت» فاغفر لي مغفرةً من عندك؛ وارحمني؛ إنك أنت الغفور الرحيم))؛ متفق عليه. 


وعن عائشة رضي الله عنها أن النبي صلى الله عليه وسلم كان يقول في دعاته: ((اللهم إني أعودٌ بك مِن شرّ ما عمِلتُ» ومن شرّ ما لم أعمّل))؛ 


رواه مسلم, 


أفضال الاستغفار: 
للاستغفار أفضالٌ كثيرة تُعد ولا فحصى؛ منها: 
المغفرة: 


يغفر الله سبحانه لمن استغقره؛ قال تعالى: ( وَمَنْ يَعْمَلْ مُوءً! أو يَظْلِمْ تَفسَهُ كْمَ َسْتغْفِرِ الله يَجِدِاللَهَ غَفُورًا رَحِيمًا ) [النساء: 110]. 


يَجِلِبُ الرزقّ والخير والبركة: 


يقول الله تعالى: ( فَقُلْتُ اْتعْفِرُوا رَبَكُمْ إنَهُ كانَ عَدَارَا * يُرْسِلِ السسّمَاءً عَلَيِكُمْ مِدْرَارَا * وَيُمْدِدكُمْ بِأَموَالِ وَبَنِينَ وَيَجْعَلْ لَكُمْ جَنّاتٍ وَيَجْعَلْ لَكُم 
أنْهَارَا * مَا لَكُمْ لا تَرْجُونَ لله وَقَارَا * وَقَدْ خَلَمَكُمْ أَطْوَارَا ) [نوح: 10 - 14]. 


من موجبات رحمة الله بعباده: 


قال تعالى: ( لَؤْلَا تَمْتَغْفِرُونَ الله لعَلَكُمْ ثُرْحَمُونَ ) [النمل: 46]. 
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الانتعفان وأفشاله قي حياة المستلم 3 20/04/2024 
تفريج الكروب: 


قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((مَن لَزْمَ الاستغفارء جعل الله له مِن كل هَمَ فرّجَّاء ومن كلّ ضيقٍ مَخرجّاء ورزّقه من حيث لا يَحتسب))؛ 
رواه أبو داود» وغيره. 
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